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RESUMEN  

El acceso solar tiene una influencia crítica en el confort térmico de los espacios abiertos. 

En áreas sombreadas se produce un efecto de enfriamiento debido a la disminución de los 

flujos de radiación directa. El porcentaje de áreas sombreadas depende de la morfología 

urbana y de los elementos utilizados para el control solar. Las terrazas de Barcelona 

ubicadas en el espacio público suelen utilizar elementos de cobertura para lograr sombras 

en las terrazas, sin embargo, debido a la morfología urbana y arbolado la necesidad del uso 

de estos elementos para el control solar varia. El estudio evaluó  la relación entre la 

morfología urbana y el rol de las sombrillas en las terrazas de Barcelona. Las 

investigaciones de campo se realizaron en zonas donde existen conglomerados de terrazas, 

se hicieron levantamientos desde marzo a agosto del 2017. La evaluación del acceso solar 

se  basó en las horas de sol y las sombras recibidas en las terrazas, utilizando el programa 

digital Heliodon 2. Las sombrillas resultaron útiles en horas de 10: 00 h a 15:00 h en los 

meses de mayo a octubre (los dos inclusive), mientras que no cumplen ninguna función en 

calles de orientación E-O, en zonas donde el cañón urbano no permite el acceso solar y en 

los meses de noviembre a abril (los dos inclusive). Los principales hallazgos de esta 

investigación destacan la importancia de realizar estudios del acceso solar para lograr una 

protección solar efectiva. 

Palabras Claves: acceso solar, sombra, parasoles, sombrillas, horas de sol, terrazas, 

confort en espacios abiertos.  

Barcelona, septiembre 2017. 
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Tomada de la Vanguardia.  

CAPÍTULO I  

INTRODUCCIÓN GENERAL 

 

òTodos tenemos nuestra casa, que es el hogar privado; y la ciudad, que es el 

hogar p¼blico.ó  Tierno Galván  
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1. Introducción general  

 

Las terrazas comerciales ubicadas en espacios públicos han existido desde los inicios de la 

edad media formando parte de la identidad urbana, estas aprovechaban las condiciones 

climáticas para estar en el espacio abierto. Actualmente, estos espacios comerciales al aire 

libre siguen promoviendo la interacción de los ciudadanos y sus sentimientos de identidad y 

seguridad, e indirectamente, mejoran la economía de la ciudad. No obstante, debido a la 

competitividad por aumento en el número de terrazas en Barcelona, no solo se encuentran 

abiertas en las épocas de buen tiempo, cada vez más es necesario modificar el entorno de 

las terrazas con el fin de lograr un mayor confort para los usuarios. 

El estudio del confort en los espacios abiertos es un tema que actualmente ha tenido 

mucha importancia, el acceso solar ha sido a menudo considerado como un indicador de 

confort de un espacio público abierto. Varias investigaciones han determinado que la 

temperatura radiante media representa la variable más importante que influye en el confort 

térmico humano durante las horas diurnas y está directamente relacionado con el acceso 

solar. Cuando el acceso solar se encuentra restringido, como en áreas sombradas, se 

reducen los flujos de radiación  y la temperatura de las superficies disminuyen. 

El diseño urbano tiene un efecto inmediato en el acceso solar. Investigaciones previas han 

destacado la influencia significativa del microclima urbano sobre las características térmicas 

de un espacio exterior, el confort térmico y los patrones de uso de la gente. Este papel 

crítico de la sombra para el confort térmico puede ser promovido por el diseño urbano. De 

hecho, para un espacio abierto dado, la sombra está determinada por la posición del sol, la 

orientación,  la morfología y arbolado. No obstante,  la obstrucción de la radiación solar 

directa y difusa se puede conseguir mediante elementos de protección solar instaladas en las 

zonas a acondicionar. 

En las terrazas de Barcelona usualmente se utilizan elementos de protección solar, en los 

cuales la sombrilla es dispositivo de control solar más común. Estudios sugieren que estos 

elementos impiden que la radiación solar incida en la superficie protegida, reduce la 

radiación reflejada y obstruye la radiación solar reflejada.     

La importancia de esta investigación es debida a la necesidad de establecer lineamientos 

sobre el uso de elementos de control climático para el confort en las terrazas, ya que, las 

reformas a las ordenanzas de las terrazas en Barcelona deben tomar en cuenta estas 
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variables en la elaboración de la normativa.   Además el conocimiento del comportamiento 

de las sombrillas, podrá utilizarse como una base  para investigaciones del confort térmico 

en las terrazas de Barcelona.  

La presente investigación utiliza un diseño descriptivo correlacional, tiene como objetivos 

ampliar y precisar cuál es el rol que desempeña la sombrilla en el control solar de las 

terrazas de Barcelona. Se describen características de acceso solar en las terrazas según el 

contexto climático y  se  establece el porcentaje de incidencia solar reducido por el uso de 

las sombrillas, a través de cuantificaciones y cualificaciones obtenidas por medio de 

simulación digital con la herramienta Heliodon 2. 

Se estudian concretamente 268 terrazas de la ciudad de Barcelona, ubicadas en zonas de 

turísticas y reconocidas por la conglomeración de terrazas. Las áreas estudiadas son las 

siguientes: Zona 1: Carrer Enric Granados,  Zona 2: Rambla del Poblenou, Zona 3: Plaza 

Real, Zona 4: Passeig del Born, Zona 5: Av. Gaudí, Zona 6: Av. Paral.lel.   

La investigación está estructurada de la siguiente manera: 

¶ En el capítulo I se plantea y formula el problema general de la investigación. 

Incluye los objetivos y la justificación del trabajo de investigación.  

¶ En el capítulo II se explican los estudios anteriores sobre el tema de las terrazas y 

sobre el confort térmico en espacios abiertos. 

¶ En el capítulo III se encuentran los antecedentes bibliográficos y las bases teóricas 

en la que se fundamenta la investigación. 

¶ En el capítulo IV se desarrolló el  diseño de la investigación, se determinó la 

población, se mencionan los instrumentos empleados y el procedimiento de la 

investigación. 

¶ En el capítulo V se realiza el análisis de datos, se reporta los resultados de la 

investigación y discusión de los resultados. 

¶ En el capítulo VI, se encuentran las conclusiones, y recomendaciones para futuras 

ampliaciones.  
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1.1  Planteamiento del Problema  

 

En un principio las terrazas aprovechaban el ¨buen tiempo¨ de la época siendo únicamente  

una trama de mesas y sillas donde se reunían a compartir. Sin embargo, la creciente 

demanda de las terrazas, la gran oferta que existe a nivel urbano, entre otros, provoca una 

mayor voluntad por acondicionar estos espacios, hacerlos llamativos, dotarlos de un 

carácter especial, generar un mayor confort, con el fin de aumentar la visita y estancia del 

público. (Ayuntamiento de Barcelona, 2013)1 

Las terrazas de Barcelona permanecen abiertas durante las distintas estaciones del año 

indiferentes a las condiciones climáticas de la ciudad, hoy en día varios elementos 

arquitectónicos son utilizados para generar confort en estos espacios. Es sabido que el 

acceso solar es determinante en el confort térmico, en áreas sombreadas la radiación solar 

disminuye, por lo cual, se produce un efecto de enfriamiento.2 

Estudios anteriores  han demostrado que dentro de los elementos de uso común en las 

terrazas se destacan las sombrillas, sin embargo en la actualidad no existe un estudio 

completo que determine la utilidad de estas coberturas horizontales en las diferentes tramas 

urbanas de Barcelona. (Giannoni Grimaldi, 2015)3 

En Barcelona debido a las sombras provocadas por la morfología urbana, el uso de 

sombrilla en las terrazas podría parecer solo un reclamo publicitario. En la siguiente 

investigación se realiza un análisis acerca de la efectividad de las sombrillas en el control 

solar de las terrazas comerciales ubicadas en el espacio público de Barcelona, así como el 

rol que desempeñan estas en relación a la morfología urbana de la ciudad.  

 

 

 

 

                                                 
1 Ajuntamiento de Barcelona. (20 de 12 de 2013). Ordenanza de las Terrazas de Barcelona. Acuerdo del Consejo 
Plenario. Barcelona. 
2 Martinelli, L., Lin, T.-P., & Matzarakis, A. (2015). Assessment of the influence of daily shadings patters on 
human thermal comfort and attendance in Rome during summer period. Building and Envirnment(92), 30-38. 
3 Giannoni Grimaldi, P. (2015). Terrazas: En el Espacio Público de Barcelona (tesina de postgrado). Universidad 
Politécnica de Cataluña, Máster en Arquitectura, Energía y Medio Ambiente, Barcelona. 
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1.2 Preguntas  

 

¿Las sombrillas se encuentran en las terrazas de Barcelona debido a la sombra que 

provocan?, ¿Qué porcentaje de la incidencia solar es disminuido por el uso de las 

sombrillas? ¿La necesidad del uso de sombrilla depende de la morfología urbana? 

 

1.3 Objetivos  

 

1.3.1 Generales:  

 

La presente investigación pretende a través del análisis científico, realizar un estudio del 

acceso solar en las terrazas de Barcelona para determinar la función que realiza  el uso de la 

sombrilla en el control solar de las terrazas. 

 

1.3.2 Especificas 

 

¶ Determinar los efectos del uso de la sombrilla en la incidencia del sol directo en las 

terrazas de Barcelona, teniendo en cuenta la morfología urbana y los elementos de 

control climático.  

¶ Determinar qué porcentaje de incidencia del sol directo en las terrazas es reducido 

por el uso de sombrillas.  

¶ Realizar comparaciones entre diferentes zonas de conglomerado de terrazas en 

Barcelona para establecer una relación entre la morfología urbana, uso de 

coberturas y el acceso solar. 

¶ Destacar la necesidad de un análisis previo de los factores del entorno para el 

diseño de colocación de elementos de protección solar en las terrazas de Barcelona. 
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1.4 Justificación  

 

En los últimos años la propagación de las terrazas ha ido en aumento debido a una serie de 

factores dentro de los cuales se encuentran, la ley antitabaco que impide fumar en espacios 

interiores, el auge del turismo, los altos costos de alquiler de espacios comerciales y la 

necesidad de mejorar la oferta de servicios de los establecimientos ante la situación de crisis 

actual. Este aumento de uso del espacio público para privatizarlo ha provocado una 

modificación del entorno causante de diversas disputas sobre la necesidad de proteger el 

uso común general y la necesidad de mejorar el aspecto sostenible en el espacio urbano de 

Barcelona. (Ayuntamiento de Barcelona, 2013)4 

La necesidad de ir modificando constantemente la ordenanza de regulación de las terrazas 

para buscar solución a los problemas de la relación en el espacio público, ha provocado el 

interés de diversos temas de investigación acerca de los espacios abiertos destinados al 

comercio en Barcelona, dentro de los cuales se encuentra el estudio de las condiciones 

climáticas.  

La concepción de investigación nace de ese interés, con el fin de poder dar respuestas a 

algunas de las cuestiones del tema acondicionamientos climáticos del espacio público. 

Conocer el rol que tiene la sombrilla en el control solar de las terrazas de Barcelona,  aporta 

conocimiento  para establecer criterios sobre el uso de sombrillas en las terrazas y crear una 

base de datos para futuras investigaciones de acondicionamiento climático en estos 

espacios. 

 

 

 

 

 

 

                                                 
4 Ajuntamiento de Barcelona. (20 de 12 de 2013). Ordenanza de las Terrazas de Barcelona. Acuerdo del Consejo 
Plenario. Barcelona. 
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1.5 Hipótesis  

 

La sombrilla no siempre ejerce la función de control solar en las terrazas del espacio 

público de Barcelona, algunas terrazas logran tener protección solar gracias a la morfología 

urbana. La utilidad de la sombrilla varía de un tejido urbano a otro, se pueden determinar 

una serie de lineamientos que ayuden a establecer el uso de la sombrilla como método de 

protección solar en las terrazas de Barcelona.   

 

1.6 Alcance y limitaciones  

 

En Barcelona hoy en día las terrazas se encuentran distribuidas por toda la ciudad. Existen 

en sectores de la ciudad que presentan intervenciones puntuales de ocupación mínima de 

terrazas en las calles, así como también existen casos donde las características de la trama 

urbana permiten un mayor asentamiento y se pueden observar en los paseos, avenidas, 

plazas y jardines las terrazas que se suceden unas a otras, formando una trama de mesas y 

sillas que generan el panorama urbano actual.  

La investigación se centra en las zonas donde existe un conglomerado de terrazas en el caso 

de la ciudad de Barcelona, de las cuales se estudiaran 268 terrazas en 6 áreas específicas en 

el centro de la ciudad. Las zonas estudiadas son las siguientes: 

¶ Zona 1: Carrer Enric Granados  

¶ Zona 2: Poblenou  

¶ Zona 3: Plaza Real  

¶ Zona 4: El Mercado del Born  

¶ Zona 5: Av. Gaudí  

¶ Zona 6: Paral.lel  
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En el presente estudio se analizaran las terrazas  que actualmente siguen en funcionamiento 

en el año 2017, estudiadas en el periodo de marzo - agosto 2017. En los últimos años, en 

Barcelona ha ocurrido un aumento de conglomeraciones de terrazas, debido a este 

aumento descontrolado el Ayuntamiento de Barcelona ha convocado para realizar una 

nueva normativa de terrazas. 

Para la realización de este estudio se cuenta con las bibliotecas públicas de Barcelona,  las 

bibliotecas de la Etsab y el asesoramiento del Departamento de Investigación de 

Tecnología de la Etsab.   Además se accedió a las revistas y buscadores de artículos en 

línea.  

El estudio se enfocará en el estudio de la influencia de la sombrilla en  el control de acceso 

solar en las terrazas elegidas tomando en cuenta la morfología urbana, sin embargo  la 

sombra provocada por  la vegetación o mobiliario urbano existentes no será estudiada por 

motivos de limitación de tiempo. Si bien es importante conocer el efecto climático que 

produce el uso de la sombrilla en la terraza, este fenómeno se analizara a través de la 

bibliografía de manera teórica.   La sombra provocada por la vegetación solo será analizada 

en 18 terrazas, para tener un acercamiento a los valores de reducción de incidencia solar 

por el arbolado.  
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Terraza 1840 La Rambla tomada por Francesc Català Roca 

 

CAPÍTULO I I 

ANTECEDENTES 

 

¨La urbanística creo que debe considerar el espacio público como la base estructural de la 

ciudad, el factor ordenador principal. Determina el entorno, la calidad ambiental, la imagen, 

la accesibilidad, el potencial atractivo o de centralidad, la movilidad, los espacios de ocio y 

relacionales, las posibilidades de evolución, los espacios de transición entre el espacio 

público y el privado.¨  Jordi Borjas (2014) 
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2. Antecedentes:  

2.1 Historia y Actualidad de las terrazas en Barcelona  

 

Las terrazas de Barcelona se encuentran ubicadas en el espacio público, se constituyen 

como una oferta de ocio y entretenimiento y presentan una ambigüedad en cuanto a la 

consideración como espacio público o privado.  

Jordi Borja (2014), en un prólogo escrito para Diego Sánchez y Luis Domínguez, afirma lo 

siguiente: ¨Hay una evidente relación entre espacio público y comercio, y en general los 

equipamientos que en muchos casos pueden ser considerados espacios públicos cerrados o 

de acceso limitado y sus entornos: terrazas y bares o restauranteséÌ5 

Para Jordi Borja y Zaida Muxí, la historia de la ciudad es la de sus espacios públicos. Las 

relaciones entre los habitantes y entre el poder y la ciudadanía se materializan en la 

conformación de las calles, las plazas, los parques, los lugares de encuentro ciudadano. Los 

autores consideran que el espacio público es un mecanismo fundamental para la 

socialización de la vida urbana.6 

Se conoce que los espacios públicos donde se reúnen personas para socializar han existido 

por un largo tiempo gracias a los datos de los asentamientos urbanos que se han 

encontrado. Varios autores aseguran que las terrazas aparecen durante la Edad Media en las 

ciudades Europeas al final del siglo XVII, sin embargo, no logran ponerse de acuerdo 

exactamente en qué ciudad surgen primero.  

Bollerey & Christoph (2007), confirma que la mayoría de cafés y bares establecidos en el 

siglo XVII empezaron sus actividades comerciales vendiendo sobre un mostrador, lo que 

dio a lugar al espacio público privatizado conocido como terraza. Según el autor las 

ciudades medievales se caracteriza por la variedad de instituciones que ofrecen hospitalidad 

y sociabilidad en intercambio de algún pago; una gran cantidad de posadas y tabernas de la 

edad media proveían un lugar de encuentro para las diversas prácticas sociales.  Este autor 

afirma que en el siglo XVII gracias a la relación entre el desarrollo económico y los arreglos 

                                                 
5 Borja, J. (2014). Prólogo. En D. Sánchez, & L. Á. Domínguez, Identidad y Espacio Público (págs. 9-23). 
Barcelona: Gedisa. 
6 Borja, J., & Muxí, Z. (2003). El espacio público: ciudad y ciudadanía. Barcelona: Random House Mondadori. 
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sociales es visible el surgimiento de nuevos tipos de espacios para socializar destacándose el 

desarrollo de  cafés, bares y terrazas. 7 

 

Ilustración 1: La primera imagen conocida de un café en 1674. All About 
Coffee (1922) by William Ukers 

Algunos historiadores de España escriben acerca de los primeros cafés, bares y terrazas que 

aparecen en Barcelona. En sus libros explican de las características  y modo de vida 

entorno a estos lugares de encuentro.  

 Villar (2008) afirma: 

 ¨El historiadors no es posen d´acord a l´hora d´indicar quina va ser la primera ciutat 

europea a acollir un establiment públic de cafè. Alguns cronistes s´inclinen per 

Marsella, d´altres per Venecia, però la inmensa majoria considera que va ser Londres 

la metrópoli del capitalisme mundial durant els segles XVII y XVIII.¨ Este autor 

además explica como surgen las primeras terrazas en la ciudad de Barcelona: ¨Les 

primeres botilleries, cafes i fondes dõaquest període, gairebé totes en mans 

d´inmigrants italians, sõ han dõ interpretar tamb® con un signe dËobertura i de 

modernitzaci·. é Es van situar en dues zones, fins aleshores considerades 

perifèriques, que a partir de la segonda meitat de segle es van convertir en importants 

eixos urbans: primer la Rambla i després el Pla de Palaué8 

                                                 
7 Bollerey, F., & Christoph, G.(2007). Cafés and Bars: The Architecture of Public Display. New York: 
Routledge. 
8 Villar, P. (2008). La Ciutat Dels Cafés: Barcelona 1750-1880. (M. Marfany, Trad.) Barcelona: Ajuntament de 
Barcelona i Edicions La Campana. 
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De acuerdo con el Arxiu Historic de la Ciutat de Barcelona (1749-1759) citado por Espinas 

(2010), en 1750 el italiano Andreu Caponata abre el primer café de Barcelona, en una casa 

situada al costado del Teatro de la Santa Creu, a la Rambla núm 29. 9 

 
Ilustración 4: Primer café de Barcelona, Cafè Rambla 1950 col.lecció: Carles Illa 
 

Se desconoce en qué momento las terrazas de Barcelona comienzan el uso de elementos 

arquitectónicos con el fin de modificar el confort climático. Pero Espinas en su libro 

Quinze Anys de Cafes de Barcelona, comenta sobre lo que podría ser el primer café que 

utiliza la sombrilla en Barcelona. 

                                                 
9 Arxiu historic de la Ciutat de Barcelona. (1749-1759). vegeu Cadastre (Vols. IV-1 Personal). 

 

Ilustración 2: Primer café campestre de gracia 1850, 
dibujo de Noguera pubicado en un romance, 
biblioteca de Catalunya. Villar (2008) 
 

Ilustración 3: Tertuliade la rambla 1850, dibujo de 

Noguera pubicado en un romance, biblioteca de 

Catalunya. Villar (2008) 
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Espinas (2010), menciona que en Barcelona no abundan los cafè elegantes, según él  las 

terrazas eran una especie de mostrador de perfil alcohólico con una combinación de café y 

granja, sin embargo en el siglo XX aparece en la Diagonal el primer local elegante que 

define como una terraza de verano.10   

En los últimos años se ha producido un incremento de la demanda de la utilización del 

espacio público de la ciudad para terrazas por parte de los establecimientos de restauración, 

tales como los bares, restaurante y otros.  Las causas de este proceso son diversas: la ley 

antitabaco de España puesta en vigencia en el 2011 que prohíbe fumar en espacios 

cerrados, la necesidad de ampliar y mejorar la oferta de servicios de los establecimientos 

ante la situación de crisis actual, el buen clima de la ciudad que favorece la estancia en el 

exterior y el creciente número de turistas que visitan Barcelona. (Ayuntamiento de 

Barcelona, 2013)11 

Muchos se refieren a este fenómeno como invasivo debido a los problemas de convivencia 

urbana que ha causado el crecimiento de las aglomeraciones de terrazas, por lo cual el 

ayuntamiento promulga la Ordenanza Municipal de las Terrazas. Esta normativa pretende 

poner orden a la problemática actual. 

Hoy en día, las sombrillas son unos de los elementos más comunes que se utilizan en las 

terrazas, la Ordenanza Municipal establece cuales son los criterios que deben tener estos 

elementos para poder ser aprobados por el Ayuntamiento. Estos criterios corresponden a 

dimensiones, color, forma.  Pero no existe una norma que regule el control climático en las 

terrazas.  

 

2.2 Ordenanzas de Terrazas en Ba rcelona  

 

Como se ha mencionado en los capítulos anteriores las Ordenanzas de Terrazas en 

Barcelona surgen debido al aumento caótico de estos comercios en el espacio público. El 

objetivo de esta normativa es favorecer el equilibrio entre los usos de las terrazas y los usos 

colectivos del espacio público, garantizando la calidad de la vida urbana. 

 

                                                 
10 Espinas, J. (2010). Quinze anys de cafés de Barcelona. Barcelona: Dopesa. 
11 Ajuntamiento de Barcelona. (20 de 12 de 2013). Ordenanza de las Terrazas de Barcelona. Acuerdo del 
Consejo Plenario. Barcelona. 

http://es.wordhippo.com/es/como-se-dice-en-espanol/f3b4b4f3305667e87614bc7f28dbfe934bc568cb-del-catalan.html
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La ordenanza es una regulación reciente, fue decretada el 28 de abril del año 2003, y 

autoriza a los entes del municipio para sujetar a licencia el uso común de los bienes del 

dominio público. Dentro de esta regulación se establece que las terrazas se instalan en 

espacios libres de uso público, y solo son permitidas si se encuentran perfectamente 

delimitadas y los elementos que incluyen son esencialmente desmontables. 

Cabe destacar que para el propósito de regulación adecuada de esta normativa, las 

estaciones climatológicas se agrupan en dos temporadas: 

¶ Temporada de invierno: el periodo de tiempo comprendido entre el 1 de 

noviembre y el 30 de abril, ambos inclusive. 

¶ Temporada de verano: el periodo de tiempo comprendido entre el 1 de 

mayo y el 31 de octubre, ambos inclusive 

La ordenanza define la terraza como un espacio libre debidamente autorizado y delimitado 

donde se ubican algunos elementos básicos y otros accesorios con acceso directo y 

exclusivo desde el espacio de uso público donde se realizan las mismas actividades y se 

ofrecen los mismos productos que en el establecimiento del que dependen. La ocupación 

de las terrazas viene determinada por un módulo básico, que está formado por una mesa y 

cuatro sillas, con un mínimo de ocupación de 1,50 × 1,50 metros, no deben ocupar más del 

50% del ancho de la acera y deben estar separadas del local mínimo a 1.80 metros. (Ver 

ilustración 5).12 

 
Ilustración 5: Normas de las Terrazas. Manual Operativo de la Ordenanza de Terrazas en Barcelona. 

  

                                                 
12 Instituto Municipal de Paisaje Urbano y de Calidad de Vida. (s.f.). Paisaje Urbano. Recuperado el 2 de Julio 
de 2017, de Usos del Paisaje Urbano: Ejemplos prácticos: 
http://ajuntament.barcelona.cat/paisatgeurba/es/canal/exemples-practics 
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Uno de los elementos regulados por la normativa de las terrazas es el uso de sombrillas, las 

cuales deben de seguir una serie de requisitos para lograr la aprobación. A continuación se 

detallan cada una de las exigencias: 

¶ Los parasoles tienen que ser fácilmente desmontables, se deben retirar diariamente 

a partir de la hora de cierre de la actividad de la terraza. 

¶ El ayuntamiento establece las condiciones en la que se permite utilizar anclaje de 

los parasoles al pavimento y la de los elementos de protección de los huecos del 

espacio público.  

¶ Los elementos del parasol tienen que dejar una altura mínima libre de 2,20 metros y 

sus elementos no deben sobrepasar los 3,50 metros de altura máxima. 

¶ Las cubiertas deben ser de materiales textiles o similares y soportados por 

elementos ligeros. 

¶ En caso de que haya estufas o elementos de iluminación, el material textil no tiene 

que ser propagador de la llama. 

¶ La proyección en la planta del parasol no puede superar los límites de delimitación 

de la terraza, incluyendo las distancias señaladas para proteger el arbolado.13  

 

Ilustración 6: Esquema Básico de las condiciones generales de las terrazas, Ayuntamiento de Barcelona (2015) 

                                                 
13 Ajuntamiento de Barcelona. (20 de 12 de 2015). Ordenanza de las Terrazas de Barcelona. Acuerdo del 
Consejo Plenario. Barcelona. 
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2.3 Estudio anteriores  sobre terrazas en Barcelona  

 

Gran parte de las investigaciones sobre las terrazas en Barcelona, están orientadas a la 

caracterización y cualificación, relacionados con la tipología, ubicación, distribución y 

elementos de estos espacios abiertos. Así mismo, existen datos cartográficos que ayudan a 

entender el fenómeno de las terrazas en Barcelona. 

 

El Departamento de Tecnología de la Arquitectura (2016) ha desarrollado un estudio, 

encargado por el Ayuntamiento de Barcelona, sobre la caracterización de las terrazas de 

Barcelona. Se Realizó una revisión de la tasa que regula la utilización privativa, para 

incorporar nuevos criterios que permitan un mayor ajuste a la actual realidad urbana. Este 

trabajo proporciona valiosa información sobre la caracterización de las calles por intensidad 

de uso comercial y flujo peatonal, identificación de tramos ajustados a la intensificación de 

demanda por su atractivo. Además se proporcionan datos sobre pecios y alquileres de 

locales comerciales y estimación del valor aportado por el espacio de terraza.14 

 

Utilizando los datos del Censo de Actividades Comerciales 2014, el Departamento de 

Tecnología de la Arquitectura de la UPC realiza un conjunto de mapas que revelan la 

concentración por puntos correspondientes a las direcciones de locales y terrazas. La 

metodología se basa en  la documentación de trabajos previos, la información que dispone 

el ayuntamiento y la elaboración de análisis geográficos y cartográficos. La investigación 

concluye que las ciudades mediterráneas son las que presentan unas tasas más elevadas en 

el espacio abierto. También destaca que en las zonas en las que confluyen componentes 

que refuerzan el atractivo y el interés por el ocio del espacio público concentran un 

importante nivel de tráfico peatonal y de intensidad  de la ocupación de la vía pública. (Ver 

ilustración 7) 

                                                 
14 Departamento de Tecnología de la Arquitectura. (2016). Estudi de Caracterització i Avaluació de Terrasses 
en Espai Públic. Modificació de les Ordenances de Taxes Fiscals de les Terrasses. En P.  García Almirall, M. 
Moix, R.  Ferrer, & B. Custodio, Resultats de lõestudi: An¨lisi i proposta dõapreuament. Barcelona: 
Universidad Politécnica de Cataluña. 
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Ilustración 7: Concentración de Terrazas. Fuente: Departamento de Tecnología de la Arquitectura (2016) 

 

Pia Giannoni Grimaldi (2015),  en investigación para el trabajo final del Máster en 

Arquitectura, Energía y Medio ambiente de la Universidad Politécnica de Cataluña, analiza 

el fenómeno de las terrazas, reconoce el tema pendiente en relación al acondicionamiento 

climático de éstas e identifica cuáles son las condiciones básicas a tener en cuenta en el 

diseño de estos espacios. En este estudio observó densidades y relación entre sus 

ubicaciones y la radiación solar que reciben.  

 

La metodología utilizada fue la de un levantamiento in situ de información dentro del 

distrito de Eixample en la ciudad de Barcelona entre junio y julio del 2015. Con los datos 

obtenidos se generaron diferentes tipos de planos para analizar la tipología y características, 

además se construyeron modelos 3d para mediante Heliodon 2 estudiar la radiación solar 

incidente y mediante el programa disponible en http://www.jaloxa.eu/webhdr/  generar 

imágenes HDR y de luminancias de las terrazas de Barcelona.  

 

 



AEMA 2016-2017.       ROL DE LAS SOMBRILLAS EN LAS TERRAZAS.     AUTORA: PATRICIA AIMEE VALDEZ PERALTA. 

 
24 

 

La autora descarta relación alguna entre la orientación solar y la tendencia por privilegiar 

una ubicación, sin embargo, encuentra que las terrazas utilizan diversos elementos 

principalmente de protección solar como reacción a las distintas situaciones del entorno. El 

estudio realizado demuestra que la existencia terrazas se atribuye principalmente a fines 

prácticos y comerciales.  (Giannoni Grimaldi, 2015).15 

 

Ilustración 8: Diagrama que muestra las calles analizadas: Enrique Granados, Rambla de Catalunya, Paseo de 
Gracia y Paseo de Sant Joan. Fuente: Giannoni Grimaldi, P. (2015) 
 

2.5  Estudios sobre  el confort en espacios abiertos: radiación solar y 

sombra  

 

Diversos estudios nacionales analizan la incidencia solar en el espacio público de Barcelona, 

sin embargo, no existen datos completos sobre el uso de la sombrilla en las terrazas del 

espacio público para controlar la incidencia solar.  

Nicolás Alejandro Magnano (2014), realiza una investigación acerca de la radiación solar 

como indicador ambiental en plazas del barrio de Vila de Gracia en Barcelona. El autor 

analiza factores climáticos como la radiación solar, asoleamiento y el factor de vista de cielo 

en conjunto con características morfológicas de las plazas urbanas. No obstante, no 

menciona los elementos de control climático en estos espacios públicos. 16  

                                                 
15 Giannoni Grimaldi, P. (2015). Terrazas: En el Espacio Público de Barcelona (tesina de postgrado). 
Universidad Politécnica de Cataluña, Máster en Arquitectura, Energía y Medio Ambiente, Barcelona. 
16 Magnano, N. A. (2014). La radiación solar como indicador ambiental en plazas del barrio de Gracia, 
Barcelona. Escuela Técnica Superior de Arquitectura , Universidad Politécnica de Cataluña, Barcelona. 
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Existen numerosos estudios realizados en Europa sobre el confort humano en los espacios 

abiertos que aseguran la importancia de la radiación solar en el control climático. Estos 

estudios tienen en común que utilizan la metodología de mediciones in situ para determinar 

el índice de temperatura fisiológica equivalente (PET: Physiological Equivalent 

Temperature).  

El PET es un índice térmico definido como la temperatura seca de un recinto cerrado, en el 

cual una persona experimentaría el mismo intercambio térmico por radiación y convección 

que en el recinto abierto donde se encuentra. 

El proyecto RUROS (Rediscovering the Urban Real and Open Spaces) de la comisión 

europea sobre energía, medio ambiente y sostenibilidad, en el cual participa M. 

Nikolopoulou, forma una guía y herramienta de diseño sobre el confort en espacios 

urbanos abiertos. Este programa fue realizado entre el periodo de 01/01/2001 hasta el 

31/01/2004 coordinado por CRES, Department of Buildings.  La investigación se realizó 

mediante una semana en cada estación, el estudio de campo tomo una hora, y los objetivos 

de investigación estaban relacionados con lo termal, por lo que fueron estudiados los 

parámetros de temperatura de aire, radiación solar, velocidad del viento y humedad. Se 

estudiaron 14 casos distintos a través de Europa. 17 

 

 

 

 

                                                 
17 ikolopoulou, M., & Lykoudis, S. (2006). Thermal comfort in outdoor urban spaces: Analysis across 
different European countries. Building and Enviroment, 41(11), 1455-1470. 

Ilustración 9: Respuestas al disconfort en las 
ciudades estudiadas. Fuente: Ikolopoulou & 
Lykoudis (2006) 
 

Ilustración 10: Las ciudades 
participando en el proyecto RUROS y 
sus zonas climáticas. Fuente: 
Ikolopoulou & Lykoudis (2006) 
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Otra investigación sobre el confort humano es realizada por Ágnes Gulyás, János Unger y 

Andreas Matzarakis (2006), investiga el tema de la evaluación de las condiciones micro- 

climáticas y humanas en un entorno urbano, estableciendo parámetros para el modelado y 

la medición.  

El área de estudio corresponde a una ciudad con calles estrechas localizada en Hungría 

llamada Szeged, se utiliza para el análisis el índice de confort PET (Physiological Equivalent 

Temperature). En el estudio se determina que la presencia de obstáculos alrededor de los 

humanos tiene un impacto en la radiación de flujos y por consecuencia, en el balance 

energético del cuerpo humano, por lo cual modificaciones en  la situación de radiación 

provoca cambios en la sensación del confort térmico. 18 

Varios estudios llevados a cabo en el Mediterráneo han demostrado la influencia de la 

sombra en el confort térmico del ser humano. En zonas sombreadas el flujo de radiación 

solar directa disminuye y se produce un efecto de enfriamiento. El porcentaje y posición de 

zonas sombreadas en áreas en un espacio abierto depende de la posición del sol, la 

morfología urbana y los elementos que obstruyen la radiación solar.  

Letizia Martinelli, Tzu-ping Lin y Andreas Matzarakis (2014), realizan una evaluación de la 

influencia del patrón diario de sombra en el confort térmico de Roma durante el verano. Se 

realizaron mediciones meteorológicas en agosto del 2014, y para el análisis se utilizó el 

índice PET para evaluar el confort térmico. Para observar el patrón diario de sombras se 

realizó una grabación diaria y se comparó con los resultados del simulador RayMan y se 

calculó el porcentaje de sombra en el área.  

El estudio concluye que la preferencia por ubicaciones en sombra era consistente con el 

confort térmico, mientras más alto el acceso solar es más alta la  asistencia a espacios 

abiertos, sin embargo, en lugares calurosos la asistencia a lugares abiertos se veía reducida  

en lugares donde no se proveía de sombra.  Los intercambios de radiación del cuerpo 

humano, dados por la temperatura radiante constituyen el factor más importante que 

influye en el PET durante el día.  Además el análisis demuestra que los elementos de 

control solar deben estar de acuerdo con los usos principales de la zona, para que pueda 

                                                 
18 Gulyás, Á., Unger, J., & Matzarakis, A. (2006). Assessment of the microclimatic and human comfort 
conditions in a complex urban environment: Modelling and measurements. Building and Environment, 
41(12), 1713-1722. 
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proveer sombra en los momentos más necesitados por lo que se deben realizar análisis de 

sombra en días específicos. 19    

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
19 Martinelli, L., Lin, T.-P., & Matzarakis, A. (2015). Assessment of the influence of daily shadings patters on 
human thermal comfort and attendance in Rome during summer period. Building and Envirnment(92), 30-
38. 

Ilustración 14: Estudio de los patrones de sombra en 
plazas de Roma. Fuente: Letizia Martinelli, Tzu-ping 
Lin y Andreas Matzarakis (2014) 

 

Ilustración 13: Estudio de los patrones de sombra en 
plazas de Roma.  Fuente: Letizia Martinelli, Tzu-ping Lin 
y Andreas Matzarakis (2014) 
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Terraza de Barcelona tomada de La Vanguardia 

CAPÍTULO III  

CONSIDERACIONES TEÓRICAS 

In hot climates in summer, thermal comfort in outdoor areas is improved if shade is 
provided. To avoid sunlight penetrating to the ground, one Approach is to have very tall, 

narrow streets. (Littlefair, y otros, 2000) 










































































































































































